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Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график является документом, 

регламентирующим организацию и структуру образовательного процесса. 

Нормативную базу Календарного учебного графика составляют: 

- Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

-гигиеническими нормативами (постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»);  

- санитарно-эпидемиологическими требованиями (постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»);  

- федеральными основными общеобразовательными программами 

(приказы Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 г. № 370, № 371, № 372) и федеральными адаптированными основными 

общеобразовательными программами; 

- методическими рекомендациями Минпросвещения России (письмо от 

05.08.2025 № ОК-2142/03). 

I. Даты начала и окончания учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года 

Дата окончания учебного года: 

- для 5-8, 10 классов – 26 мая 2026 года 

-для 9, 11 классов – определяется ежегодно в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации¸ утверждаемым 

Министерством просвещения Российской Федерации и Федеральной 

службой по надзору в сфере образования и науки. 

  

II. Продолжительность учебного года  

- Основное общее: 



Для учащихся 5-8 классов – 34 учебных недель; 

Для учащихся 9-х классов – 34 учебные недели (без учета 

государственной итоговой аттестации); 

- Среднее общее образование: 

Для учащихся 10 классов – 34 учебные недели; 

Для учащихся 9-11 классов – 34 учебные недели (без учета 

государственной итоговой аттестации). 

III. Сроки и продолжительность каникул 

  

 Учебное время Каникулы 

1 четверть Сроки 01.09.2025-

26.10.2025 

27.10.2025-

06.11.2025 

2 четверть Сроки 07.11.2025-

30.12.2025 

31.12.2025-

11.01.2026 

3 четверть Сроки 12.01.2026-

27.03.2026 

28.03.2026-

05.04.2026 

4 четверть Сроки 06.04.2026-

26.05.2026 

Не менее 8 

недель 

 

Продолжительность учебной недели – шестидневная учебная неделя. 

Сменность занятий – занятия проводятся в одну (первую) смену с 8:10 

до 14:45 часов. 

Продолжительность уроков 45 минут. 

Расписание звонков для обучающихся 5-11 классов: 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность перемены 

1 урок 8.10-8.55 10 минут 

2 урок 9.05-9.50 10 минут 

3 урок  10.00-11.45 10 минут 

4 урок  10.55-11.40 10 минут 

5 урок  12.15-13.00 30 минут 

6 урок  13.10-13.50 10 минут 

7 урок  14.00-14.45 10 минут 

 

IV.  Сроки проведения промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Класс Сроки проведения промежуточной 

аттестации 

5-11 класс апрель – май 2026 г. 

V. Сроки государственной итоговой аттестации выпускников 



9, 11 классов определяются приказом Министерство образования и 

науки Республики Татарстан и Министерство просвещения Российской 

Федерации 

 VI. Внеурочная деятельность для учащихся 5-7 реализуется по 

следующим направлениям: духовно-нравственное, обще-интелектуальное, 

спортивно-оздоровительное, общекультурное. Внеурочная деятельность 

реализуется через: дополнительные образовательные программы школы, 

деятельность классного руководителя, деятельность воспитателя. 

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной 

деятельности (в академических часах) независимо от продолжительности 

учебной недели не более 10 часов. 

 Расписание внеурочной деятельности: 

Понедельник - пятница 14.45– 16.30 

Классные часы, кружковые занятия проводятся по отдельному 

утвержденному графику. 

VII. Сроки практических полевых занятий (сборов): 
- 5 - 8 классы апрель и май 

VIII. Сороки учебно-полевых сборов в 10 классе: 

- 10 класс - по плану Министерство образования и науки Республики 

Татарстан. 
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